Binorma ISO 14001 e
ISO 45001, Ambiental
y Seguridad y Salud

en el Trabajo.

TU PROGRAMA

Las organizaciones requieren implementar Sistemas de Gestion Ambiental y de
Seguridad y Salud en el Trabajo para garantizar operaciones sostenibles y entornos
laborales seguros. Cumplir con la normativa internacional no solo reduce el impacto
ambiental y los accidentes de trabajo, sino que fortalece la continuidad del negocio y
la reputacion ante las partes interesadas. Esto se logra mediante la implementacion y
certificacion bajo los estandares internacionales ISO 14001:2015 e ISO 45001:2018.

Con nuestro Diplomado Online, te prepararas como Coordinador de Sistemas de Gestion
Integral y Auditor Interno en ISO 14001 e ISO 45001. Esta es una oportunidad estratégica
para convertirte en el lider que las empresas necesitan para gestionar riesgos, cumplir
con la legislacion vigente y elevar los estandares de responsabilidad social. Invierte en tu
crecimiento profesional con una especializacion de alta demanda en el mercado global

actual.

Lic. Jacqueline Montes Hernandez
Coordinadora del Diplomado



EN EL PROGRAMA?

6.

Reconocer y aplicar los puntos de norma
en organizaciones.

Mapear y documentar procesos, para
lograr la estandarizacion.

Conocer, identificar y asegurar el
cumplimiento legal en materia ambiental
con la finalidad de evitar sanciones y el
cuidado del medio ambiente.

Conocer, identificar y asegurar el
cumplimiento legal en materia de
seguridad y salud en el trabajo con la
finalidad de evitar sanciones que afecten
la integridad de los colaboradores.

Conocer la importancia de establecer
protocolos, planesy estrategias para la
atencion de emergencias en materia de
seguridad, salud y medio ambiente, con
la finalidad de la preservacion y cuidado
de los colaboradores, la organizacion y la
sociedad.

Aprendera la metodologia establecida
por la ISO 19011:2018, con el fin de formar
auditores que aseguren el seguimiento
y efectividad del Sistema de Gestion
Integrado.

DIRIGIDO A

Dueino de Empresa

Que busca certificar su
empresa en ISO 14001

e ISO 45001 para para
garantizar operaciones
sostenibles y entornos
laborales seguros a través
de un Sistema de Gestion
Integrado.

Director / Gerente

Que tiene como tarea
certificar a la empresa en ISO
14001 e ISO 45001y requiere
herramientas para aumentar
el compromiso de su equipo
de trabajo, logrando una
implementacion fluida y
ordenada.

Profesionista Independiente

Que quiere desarrollar
competencias para
disefar,

implementar, mejorar
y auditar un Sistema de
Gestion Integrado.



PLAN DE 7| MODALIDAD
ONLINE

ESTUDIOS =

ﬁ ﬁgRAS ” SODULOS

INTERPRETACION LAS NORMAS E IDENTIFICACION

»

1. Revisar los puntos de normas integrados

2. Analisis e interpretacion de la norma I1SO 14001

4. Establecimiento de objetivos

3. Analisis e interpretacion de la norma ISO 45001

IDENTIFICACION Y GESTION DE RIESGOS )>

1. Identificaciéon y gestion de riesgos
2. Generalidades

3. Evaluacion de riesgos

4. Evaluacion de aspectos ambientales

5. Evaluacion de control de peligros y riesgos

CUMPLIMIENTO LEGAL EN MATERIA AMBIENTAL E IDENTIFICACION DE )
ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTALES

1. Generalidades
2. Normativa Ambiental
3. Marco Tedrico

4. Metodologias en materia de impacto ambiental

5. Planes de Accion y mitigacion

PELIGROS Y RIESGOS EN SST

CUMPLIMIENTO LEGAL EN MATERIA DE SST E IDENTIFICACION DE )

1. Generalidades

2. Dependencias en materia de SST

3. Normativa SST
4. |dentificacion, clasificacion y nivel de criticidad

de los peligros y riesgos

ATENCION A EMERGENCIAS

»

2. Emergencias Ambientales

1.Que son las Emergencias, su clasificacion y tipo.

3. Emergencias en Seguridad y Salud en el Trabajo
4. Planes de accion para eliminacion y prevencion
de accidentes laborales

AUDITORIAS INTERNAS EN ISO 14001 E ISO 45001 )>

1. Principios de auditoria
2. Programa, plan de auditoria y asignacion de
auditores internos

3. Elaboracion de auditoria y aplicacion de
principios

4. Elaboracion de reportes de auditoria,
seguimiento a cierre de NCy ejecucion de planes

de accion



PARA TU DESARROLLO PROFESIONAL?

lollollollofloliolio]

Recursos practicos

Consulta y descarga los materiales y ejercicios
directo de nuestra plataforma para complementar
tu formacion e implementar inmediatamente lo
aprendido a tu empresa.

Doble Diploma

Concluidos los cursos, recibiras dos diplomas:
‘Coordinador del Sistema de Gestion Ambiental y
Seguridad y Salud en el Trabajo” y “Auditor Interno
Lider en ISO 14001 e ISO 450071".

Enfoque tedrico-practico
Aplicacion de evaluaciones, dinamicas y ejercicios
enfocados a tus actividades u operaciones.

Oportunidad de repetir el curso
Si por alguna razén no asistes al curso, puedes
tomarlo en la siguiente fecha de imparticion.

Asesores profesionales
Expertos con casos de éxito en una gran variedad
de sectores de la industria y servicios.

Eventos en tiempo real

El instructor imparte en tiempo real la
capacitacion para resolver tus dudas e inquietudes
en el momento.

Accede a nuestra aula virtual
Consulta nuestros manuales, actividades y videos
en cualquier momento durante el diplomado. Los

eventos quedaran grabados en nuestra plataforma.
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https://aula.cursosnormasiso.com/

CALENDARIO
2026

CICLO 3

Interpretacion las normas e Identificacion

11 -Julio /18 - Julio

Identificacion y gestion de riesgos

25 - Julio/ 01 - Agosto

Cumplimiento legal en materia ambiental e Identificacion de
Aspectos e Impactos ambientales

08 - Agosto /15 - Agosto

Cumplimiento legal en materia de SST e identificacion de peligros
y riesgos en SST

22 - Agosto / 29 - Agosto

Atencidon a Emergencias

05 - Septiembre /12 - Septiembre

Auditorias Internas en ISO 14001 e I1SO 45001

CICLO 4

19 - Septiembre / 26 - Septiembre

Interpretacion las normas e Identificacion

03 - Octubre /10 - Octubre

Identificacion y gestion de riesgos

17 - Octubre / 24 - Octubre

Cumplimiento legal en materia ambiental e Identificacion de
Aspectos e Impactos ambientales

31 - Octubre /07 - Noviembre

Cumplimiento legal en materia de SST e identificacion de peligros
y riesgos en SST

14 - Noviembre / 21 - Noviembre

Atencion a Emergencias

28 - Noviembre / 05 - Diciembre

Auditorias Internas en ISO 14001 e ISO 45001

12 - Diciembre /19 - Diciembre



SALIDAS
PROFESIONALES

Al finalizar nuestro Diplomado estaras preparada(o) para trabajar o postularte en oportunidades
como:

- Coordinador del Sistema de Gestion Integrado

- Jefe de Ambiental y Seguridad y Salud en el Trabajo

- Supervisor de Ambiental y Seguridad y Salud en el Trabajo

- Coordinador de Mejora Continua

- Auditor Interno en Ambiental y Seguridad y Salud en el Trabajo

INVERSION

VALOR TOTAL
$29,999.00

PRECIO ESPECIAL

$14,999.00 MXN

*Promocion por tiempo limitado

¢(TIENES MAS PREGUNTAS?

< Iinformes@cursosnormasiso.com

© 5621458002

@ WWW.CUIrsosnormasiso.com

® X990 in ¢



https://www.facebook.com/sgmconsultorestraining/
https://www.instagram.com/cursosnormasiso/
https://www.linkedin.com/company/77946739
https://www.youtube.com/channel/UCQChJqXNoqwhSCyVYesMhRQ
mailto:informes%40cursosnormasiso.com?subject=
https://api.whatsapp.com/send?phone=+525621458002&text=Hola,%20quiero%20m%C3%A1s%20informaci%C3%B3n%20sobre%20el%20diplomado%20de%20ISO%2014001
https://www.cursosnormasiso.com
https://twitter.com/cursosnormasiso
https://www.tiktok.com/@sgm_training

